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Felles strategi for digitalisering av
helse- 0og omsorgssektoren

e En sektorstrategi som er samlende og
retningsgivende

e Gjelder fra 2023 og peker frem mot 2030

e Skal bidra til & realisere overordnede politiske mal
0g statter sektorens oppgaver og behov

e Utarbeidet gjennom bred involvering
e Basert pa et kunnskapsgrunnlag

e Plan for realisering konkretiserer hvordan strategien
skal realiseres
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Sikre samspill mellom
langsiktig retning og
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En samlende og retningsgivende strategi for sektorens
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VISJON

Sammen om helhetlige, trygge og

nyskapende tjenester som fremmer
helse og mestring
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Overordnede mal for digitalisering av
helse- 0og omsorgssektoren
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Kvalitet og sammenheng i
tienestene

@kt utnyttelse av teknologi vil bidra til mer
sammenhengende tjenester og styrket

pasientsikkerhet.
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Beerekraftig helse- og
omsorgssektor

Demografisk utvikling og mangel pa
helsepersonell stiller nye krav til
sektoren. Digitalisering bidrar til bedre
utnyttelse av helsepersonells

kompetanse.

Innovasjonskraft

Gjennom a skape handlingsrom og
tilstrekkelig kapasitet for innovasjon vil
vi i enda stgrre grad kunne ta i bruk
teknologiske muligheter og yte helse-

0g omsorgstjenester pa nye mater.




Visjon: Sammen om helhetlige, trygge og nyskapende tjenester

som fremmer helse og mestring

Digitalisering skal bidra til falgende overordnede mal:

Kvalitet og sammenheng i Beerekraftig helse- og
omsorgssektor

tienestene

Aktiv medvirkning i egen og nzeres helse Enklere arbeidshverdag
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Tilgjengelig informasjon og styrket samhandling Samarbeid og virkemidler som
styrker gjennomfaringskraft

Innovasjonskraft

Helsedata til fornying og forbedring




PLAN FOR REALISERING

Plan for realisering beskriver den mer kortsiktige

0og konkrete operasjonaliseringen av strategien.
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Strategiske initiativ og malindikatorer

Disse utgjar til sammen strategiens plan for realisering

Strategiske initiativ
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Malindikator

Mal
Malene setter retning og representerer det
langsiktige perspektivet for e-helseutviklingen.

Malindikator

Malindikatorene konkretiserer hva som gnskes
oppnadd per mal, samt setter ambisjonsniva
formaloppnaelse.

Strategiske initiativ

Strategiske initiativ utgjer aktiviteten som gjar at vi
beveger oss mot maloppnaelse.



MAL 1 | AKTIV MEDVIRKNING | EGEN OG NARES HELSE

Digitale helse- og omsorgstjenester skal
tilrettelegge for at innbyggere og pargrende enkelt
kan involvere seg i forebygging, behandling og
oppfalging av egen og naeres helse og mestring.
Nar, hvor og hvordan helse- og omsorgstjenester

utfgres skal i starre grad tilpasses innbyggers

behov. Dette vil bidra til bedre utnyttelse av

kompetanse og kapasitet.
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MAL 2 | ENKLERE ARBEIDSDAG

Helsepersonell skal ha tilgang til brukervennlige
digitale arbeidsverktgy som spiller godt sammen,
gir god beslutningsstgtte og statter deres
arbeidsprosesser. Dette vil bidra til styrket
pasientsikkerhet, reduksjon i ugnsket variasjon og
en mer attraktiv arbeidssituasjon for

helsepersonell.
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MAL 3 | HELSEDATA TIL FORNYING OG FORBEDRING

Helse- og omsorgstjenestene, helsepersonell og
helseforvaltningen skal i gkende grad ta
beslutninger basert pa data. Mer datadrevne
beslutninger vil bidra til bedre ressursutnyttelse,

gkt kvalitet og innovasjon i tjenesten, samt bedre

forskning, helseovervakning, beredskap og

folkehelse.
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MAL 4 | TILGJENGELIG INFORMASJON OG STYRKET SAMHANDLING

Digital samhandling, styrket
iInformasjonsforvaltning og gkt standardisering
skal sgrge for at oppdaterte helseopplysninger er
sikre, av god kvalitet og lett tilgjengelig ved behov.
Dette vil legge til rette for en mer aktiv innbygger,

bedre og mer effektiv helsehjelp samt bedre

datanalyser til kvalitetsforbedring,

helseovervakning og styring.
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MAL 5| SAMARBEID OG VIRKEMIDLER SOM STYRKER
GJENNOMFARINGSKRAFT

Gjennomfaringskraften pa e-helseomradet skal
styrkes gjennom gkt samarbeid og bedre bruk av .
virkemidler som regelverk og
finansieringsmodeller. Dette vil gi en samordnet

og helhetlig e-helseutvikling som gir gode og

baerekraftige helse- og omsorgstjenester.

* =it Direktoratet for e-helse



MAL 5 | FREM MOT 2030 SKAL VI OPPNA

« Strategisk og strukturert samarbeid mellom aktgrene i helse- og omsorgssektoren

« Koordinert og forpliktende prioriteringer, innsats og oppfalging pa felles mal

* Tydelig rolle- og ansvarsfordeling ved utvikling og innfgring av initiativer, og realisering av nytte

«  Strukturert involvering av innbyggere, pargrende og helsepersonell

« Tverrsektorielt samarbeid som bygger pa Digitaliseringsstrategien for offentlig sektor

« Samarbeid med forskningsmiljger om systematisk forskning og evaluering av nytte pa e-helseomradet

« Samarbeidsmodeller som legger til rette for en robust e-helsenaering og bruk av markedet nar det er best og mest effektivt
« @kt internasjonalt samarbeid, spesielt med EU og Norden

« Finansieringsmodeller som gir forutsigbarhet, fremmer utvikling, innfgring, innovasjon og samhandling mellom aktgrene

* Finansieringsordninger som fremmer bruk av digitale tjenester

» Regelverk som tilrettelegger for ngdvendig deling av helseopplysninger i takt med nye digitaliseringsbehov, samtidig som taushetsplikten
og krav til personvern og informasjonssikkerhet ivaretas
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